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ACCREDITAMENTO ECM
Sulla base del regolamento applicativo approvato dalla CNFC, la 
Allmeetings Srl (Provider 2828), assegna alla presente attività ECM 
(2828-389631) Ed.1 n. 7 crediti formativi per n. 80 Partecipanti Medici 
Chirurghi specializzati in Nefrologia, Medicina Interna, Medicina ge-
nerale (medici di famiglia), Cardiologia, Endocrinologia, Infermieri.

Obiettivo formativo:
Integrazione fra assistenza territoriale ed ospedaliera

L’assegnazione dei crediti formativi è subordinata a:
• corrispondenza professione/disciplina a quelle per cui
 l’evento è accreditato; 
• partecipazione ad almeno il 90% della durata dell’evento; 
• compilazione della scheda di valutazione dell’evento; 
• superamento della prova di apprendimento
 (questionario, almeno 75% risposte esatte). 

L’iscrizione è gratuita ed obbligatoria: è possibile iscriversi accedendo 
al sito www.allmeetingsmatera.it ed inviando la scheda di iscrizione 
via email a segreteria@allmeetingsmatera.it oppure via fax al numero 
0835/256592.
Sarà rilasciato attestato di partecipazione. 
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P R O G R A M M AP R E S E N T A Z I O N E

L
a IRC rappresenta una patologia in costan-
te aumento. Sicuramente la prevalenza 
aumenta nelle fasce anagrafiche più avan-
zate e, con l’invecchiamento della popo-

lazione, emergono patologie proprie di questa 
fase della vita quali diabete e malattie cardiova-
scolari; ciò porta ad un incremento della inciden-
za della IRC.
La IRC si associa ad una serie di complicanze che, 
oltre a favorirne la progressione, contribuiscono 
all’aumento di morbilità e mortalità cardiovasco-
lare. Sebbene l’evoluzione verso la necessità di 
trattamenti sostitutivi riguardi una minoranza di 
pazienti con IRC, è tuttavia fondamentale trattar-
ne le complicanze al fine di prevenirne la evolu-
zione e curare le malattie cardiovascolari che si 
associano alla malattia renale. 
La prevenzione della IRC e la sua diagnosi pre-
coce sono quindi assolutamente fondamentali. 
L’avvio di indagini di screening dei soggetti a ri-
schio di IRC può essere svolta dal MMG nell’otti-
ca di un programma di prevenzione primaria e/o 
secondaria.
Il numero crescente di pazienti con IRC rende dif-
ficile, per questioni di spazio e di tempo, la loro 
gestione ad opera esclusiva del nefrologo, ma 
richiede una collaborazione fattiva tra lo specia-
lista ed il MMG. 
Il confronto e la strutturazione di un percorso 
condiviso, diagnostico e terapeutico, possono 
portare ad un sorveglianza del paziente nelle fasi 
precoci della IRC, da parte del MMG e riservare 
l’assistenza del nefrologo in quelle più avanzate 
della malattia renale.
Scopo di questo incontro è stabilire una collabo-
razione tra nefrologi e MMG che veda, nel corso 
del tempo, un costante approfondimento delle 
problematiche che riguardano il paziente nefro-
patico e le possibilità di integrazione tra nefrologi 
e MMG.

10.00/10.45 Il PDTA per la MRC in Basilicata
 Vittorio Ricchiuti

10.45/11.30 Epidemiologia e classificazione della MRC
 Salvatore D. Mostacci

11.30/11.45 Coffee break

11.45/12.30 Valore e limiti della creatininemia  
 e dell’esame urine
 Francesco G. Casino

12.30/13.15 L’ecografia renale: indicazioni e limiti
 Le indicazioni e le controindicazioni
 all’agobiopsia renale
                         Giovanni Santarsia

13.15/13.30   Discussione sui temi trattati

Moderatori
Teodoro Lopez - Nicola Falotico

1a SESSIONE  |  ore 10.00 / 13.30

18.20/18.30 Conclusioni
 Giovanni Santarsia

18.30/19.00 Questionario ECM

19.00              Chiusura lavori

09.00/09.30 Registrazione partecipanti

09.30/09.45 Presentazione del Convegno
 Salvatore D. Mostacci

09.45/10.00 Saluti Autorità

LA PREVENZIONE PRIMARIA

15.00/15.20 Ipertensione
 Angelo Saracino 

15.20/15.40 Anemia
 Clelia Procida

15.40/16.00 CKD-MBD
 (Chronic Kidney Disease Mineral and Bone Disorder)
 Paola Suavo-Bulzis

16.00/16.20 Iperkaliemia
 Palma Carretta

16.20/16.40 La dieta nella IRC e le supplementazioni
 con cheto analoghi
 Desirèe Madio

16.40/17.20 Nuove prospettive farmacologiche:  
 glifozine, HIF-PH …
 Girolamo Cataldi - Debora Renna

Moderatori
Vito N. Gaudiano - Nicola M. Mancini

2a SESSIONE  |  ore 15.00 / 17.20

LA PREVENZIONE SECONDARIA

13.30/15.00 Light Lunch

Conducono
Andrea Sacco - Giuseppe Taratufolo

TAVOLA ROTONDA  |  ore 17.20 / 18.20

LA COLLABORAZIONE FRA NEFROLOGI
E MEDICI DI MEDICINA GENERALE

Partecipano
Salvatore D. Mostacci
il Nefrologo

Erasmo M. Bitetti - Giuseppina De Simmeo
i Medici di medicina generale

Donato Andrisani
il Paziente
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